


Пояснительная записка
Перспективно - тематическое планирование по предметам чтение и развитие речи; русский язык; математика; мир вокруг; ИЗО; ручной труд составлено на основании документов: 
1.  «Об утверждении типовых учебных планов начального, основного среднего, общего среднего образования Республики Казахстан» (приказ МОН РК от 08.11.2012 г. № 500, с изменениями от 12.08.2022 г. № 365; от 30.09.2022 г. № 412)
2. «Об утверждении Типовых правил деятельности организаций дошкольного, начального, основного среднего, общего среднего, технического и профессионального, послесреднего образования, специализированных, специальных, организациях образования для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, организациях дополнительного образования для детей и взрослых» (приказ Министра просвещения РК от 31.08.2022 г. № 385)
3.  «Об утверждении типовых учебных программ для обучающихся с особыми образовательными потребностями по общеобразовательным предметам начального образования по обновленному содержанию, основного среднего образования по обновленному содержанию» (Приказ МОН РК от 03.04. 2013 года № 115 с изменениями и дополнениями на 27.07. 2017 года № 352, на 20.09.2018 года № 469, на 05.02.2020 года № 51, на 01.04 2022 г № 123);
4. «Об утверждении Типовых правил деятельности организаций образования соответствующих типов» (приказ Министра образования и науки РК № 595 от 30.10. 2018 года с изменениями и дополнениями на 29.12. 2021 года № 614);
5.  «Об утверждении Перечня документов, обязательных для ведения педагогами организаций среднего, технического и профессионального, послесреднего образования, и их формы» (приказ МОН РК от 06.04.2020 г. № 130, с изменением, внесенным приказом Министра просвещения РК от 17.03.2023 г. № 68)
6. Правила психолого-педагогического сопровождения в организациях образования (Приказ МОН РК от 12.01. 2022 № 6).
7. Санитарные правила «Санитарно-эпидемиологические требования к объектам образования», утвержденные приказом МЗ РК № ҚР ДСМ-76 от 5 августа 2021 г. (с изменениями и дополнениями от 05.04.2023г.)


Распределение учебной нагрузки по предметам:

	Класс
	кружок
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	6 - 9
	Хореография
	2
	68
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Перспективно– тематическое планирование танцевальной группы «Рафинад».

Класс: 7 – 9
Педагог доп. образования Колова Н.В.
Запланировано: 68 часов, 2 раза в неделю
	№
	Тема
	Цели
	Планируемая дата
	Фактическая дата
	Примечание

	1
	День знаний.
	Выступление на линейке.
	4.09.2023
	
	

	2
	Организационное занятие. Поклон.
	Провести беседу о ТБ на занятиях, расставить по местам, разучить новый поклон. 
	6.09.2023
	
	

	3
	Закрепление знаний. Движения к вальсу.
	Повторить разминку и растяжку прошлого года. Разучить движения вальса к Дню Учителя.
	11.09.2023
	
	

	4
	Упражнения на ориентировку в пространстве. Элементы вальса.
	Разучить переход из шахматного рисунка в круг. Разучить движения вальса к Дню Учителя.
	13.09.2023
	
	

	5
	Виды бега. Элементы вальса.
	Разучить бег с захлестом, с натянутым подъемом, бег с высоко поднятыми коленями, с прямыми ногами, галоп. Выполнить упражнения по кругу, на месте, на середине. Разучить движения вальса к Дню Учителя.
	18.09.2023
	
	

	6
	Осанка танцора. Элементы вальса.
	Следить за постановкой корпуса, рук при выполнении различных упражнений. Разучить движения вальса к Дню Учителя
	20.09.2023
	
	

	7
	Позиции рук и ног в народном танце.
	Разучить позиций рук и ног. Разучить движения вальса к Дню Учителя
	25.09.2023
	
	

	8
	Знакомство с движениями народного танца.
	Разучить притопы. Разучить движения вальса к Дню Учителя
	27.09.2023
	
	

	9
	Знакомство с движениями народного танца.
	Разучить движение ног «ковырялочка». Разучить движения вальса к Дню Учителя
	2.10.2023
	
	

	10
	Знакомство с движениями народного танца.
	Разучить движение ног «боковой ход с пятки». Разучить вальс. 
	4.10.2023
	
	

	11
	Знакомство с движениями народного 
	Разучивать движения танца к конкурсам «Лучик надежды», «Аяулы журек»
	9.10.2023
	
	

	12
	Разучивание танца 
	Разучивать движения танца к конкурсам «Лучик надежды», «Аяулы журек»
	11.10.2023
	
	

	13
	Разучивание танца 
	Разучивать движения танца к конкурсам «Лучик надежды», «Аяулы журек»
	16.10.2023
	
	

	14
	Работа в парах. Поскоки, положение рук в паре.
	Изучить элементы комбинаций, выполняемых в парах – поскоки в паре, сцепка руками.
	18.10.2023
	
	

	15
	Работа в парах. Поскоки, положение рук в паре.
	Повторить элементы комбинаций, выполняемых в парах – поскоки в паре, сцепка руками.
	23.10.2023
	
	

	16
	Разучивание танца 
	Разучивать движения танца к конкурсам «Лучик надежды», «Аяулы журек»
	25.10.2023
	
	

	17
	Разучивание танца 
	Разучивать движения танца к конкурсам «Лучик надежды», «Аяулы журек»
	30.10.2023
	
	




	№
	Тема
	Цели
	Планируемая дата
	Фактическая дата
	Примечание

	1
	Упражнения на ориентировку в пространстве. Продолжение разучивания танца 
	Разучить перестроения из расстановки на середине друг за другом в шахматном порядке, в круг и обратно. Построение в 2 колонны, в 1 колонну. Разучить движения «выпады» в разные стороны, через одного, с руками.
	8.11.2023
	
	

	2
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить джазовую растяжку, упражнения «лягушка», «колечко», «мостик». Закрепить движения «выпады» в разные стороны, через одного с руками.
	13.11.2023
	
	

	3
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить наклоны в сторону и вперед, наклоны вперед между ног. Продолжить постановку танца с разученными движениями.

	15.11.2023
	
	

	4
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить наклоны вперед между ног, с прогибом спины, прогибы назад, упражнение «мельница». Продолжить постановку танца с разученными движениями.

	20.11.2023
	
	

	5
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить упражнения «носочки-пяточки», «шея-голова-спина», резкие наклоны к ногам (6 позиция ног). Отработать поставленную часть танца.
	22.11.2023
	
	

	6
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Изучить упражнения «сели-выросли», растяжка с выпадом ноги вперед. Повторить поставленную часть танца.
	27.11.2023
	
	

	7
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Разучить рисунок «карусель».
	29.11.2023
	
	

	8
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить наклоны к ногам с продвижением вперед по линиям. Повторить рисунок «карусель».
	4.12.2023
	
	

	9
	Партерная гимнастика. Продолжение разучивания танца 
	Выполнить махи ногами на месте (вперед, в стороны, назад) и в продвижении по линиям. Разучить рисунок «переходы из колонны на два круга».
	6.12.2023
	
	

	10
	Работа над постановкой танца 
	Повторить рисунок «переходы из колонны на два круга».
	11.12.2023
	
	

	11
	Работа над постановкой танца 
	Соединить рисунки «карусель» и «переходы из колонны на два круга».
	13.12.2023
	
	

	12
	Работа над постановкой танца 
	Повторить соединение рисунков «карусель» и «переходы из колонны на два круга».
	18.12.2023
	
	

	13
	Партерная разминка Продолжение разучивания танца 
	Провести разминку на середине с повторением изученных ранее упражнений и окончанием комбинации из прыжков. Соединить все изученные движения и рисунки танца.
	20.12.2023
	
	

	14
	Партерная разминка Продолжение разучивания танца 
	Провести разминку на середине с повторением изученных ранее упражнений и окончанием комбинации из прыжков. Соединить все изученные движения и рисунки танца.
	25.12.2023
	
	

	15
	Ритмико-гимнастические упражнения Продолжение разучивания танца 
	Закрепить повороты и наклоны головы в стороны, вниз-вверх, круговые движения головой в разные стороны. Повторить все изученные движения и рисунки танца.
	27.12.2023
	
	






